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Bambini 6-10 anni



in Città Alta

Un percorso sul Battesimo tra arte e simboli: 
dalla tela di Moroni al Battistero, i bambini 
scoprono il sacramento e decorano 
un’ampolla per raccogliere l’acqua del fonte 
battesimale della loro Parrocchia. 

chi:  II, III e IV elementare 

durata: 2 h

costo: 70€ IVA inclusa per gruppo
   + 2€ a bambino 

Sorgente d'acqua viva
visita e laboratorio

Tra croci antiche e opere d’arte, i bambini 
scoprono il significato della croce e ne 
realizzano una a sbalzo per la Prima 
Comunione, ispirata alla Croce di San Procolo, 
la più antica della Chiesa di Bergamo.  

chi:  Comunicandi 

durata: 2 h 30 min

costo: 70€ IVA inclusa per gruppo
   + 2€ a bambino
possibilità di far svolgere ai genitori, in contemporanea,
il percorso “Custodi della fede” 

Nella memoria di Gesù
visita e laboratorio

Attraverso tre opere d’arte, i bambini 
vengono accompagnati nel racconto 
dell’Annunciazione. Il “sì” di Maria diventa 
occasione per riflettere insieme su ascolto, 
fiducia e preghiera, in un percorso che 
intreccia Vangelo e bellezza.

chi:  III, IV e V elementare 

durata: 2 h

costo: 70€ IVA inclusa per gruppo
   + 2€ a bambino 

Il più bel sì
visita sul brano
dell'Annunciazione

I bambini incontrano santi e testimoni della 
fede attraverso volti, simboli e gesti. Il museo 
diventa spazio di scoperta e ispirazione, 
dove ogni figura racconta come vivere con 
amore e fede nella quotidianità. 

chi:  III, IV e V elementare 

durata: 2 h

costo: 70€ IVA inclusa per gruppo
   + 2€ a bambino 

Cammini di luce
visita sulle figure dei santi



in oratorio

Guidati dalle illustrazioni di Stefano Nava, i 
bambini riflettono sul cuore che arde 
nell’incontro con il Risorto. Tra laboratorio e 
preghiera, scoprono che l’oro è il colore che 
meglio racconta la presenza di Gesù nella 
vita del discepolo.

chi:  III, IV e V elementare 

durata: 2 h 30 min

costo: 70€ IVA inclusa per gruppo
   + rimborso spese chilometrico
   pari a 2€ ogni 10 km 

Un cuore d'oro
laboratorio sul brano dei discepoli di Emmaus
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Ragazzi 11-13 anni



in Città Alta

Attraverso gli scavi dell’antica Cattedrale,
i ragazzi scoprono la chiesa come casa 
accogliente e segno della comunità di fede.
Il percorso invita a riflettere sul contributo 
personale alla costruzione della Chiesa
e si conclude con la creazione di una
casa simbolica.

chi:  I e II media

durata: 2 h 30 min

costo: 70€ IVA inclusa per gruppo
   + 2€ a ragazzo 

La casa di Dio
e dei fratelli
visita e laboratorio

Un itinerario tra Cattedrale, Battistero e 
Museo Diocesano per riscoprire le origini 
della fede cristiana. I ragazzi attraversano 
secoli di storia, arte e liturgia, esplorando 
come i riti plasmino i luoghi e come 
l’annuncio cristiano resti vivo e attuale.

chi:  Cresimandi

durata: 2 h

costo: 70€ IVA inclusa per gruppo
   + 2€ a ragazzo 

Nelle fondamenta
della fede
visita sulla storia
della Chiesa a Bergamo

Nel Museo Diocesano, i ragazzi incontrano 
santi e testimoni che hanno vissuto il 
Vangelo con mitezza, giustizia e misericordia. 
Tra gesti e simboli, il percorso invita a 
riflettere sulla santità quotidiana e sul 
Vangelo che attraversa la storia
e parla al presente.

chi:  I e II media

durata: 1 h 30 min

costo: 70€ IVA inclusa per gruppo
   + 2€ a ragazzo 

Beati quelli
visita sul tema della santità

Le opere di Dominique Falda accompagnano 
i cresimandi in una riflessione sullo Spirito 
Santo. Le foglie, protagoniste del percorso, 
aiutano a cogliere il vento invisibile che 
muove la vita. Il laboratorio diventa esercizio 
di ascolto e sensibilità. 

chi:  Cresimandi

durata: 3 h

costo: 70€ IVA inclusa per gruppo

Il vento tra le foglie
laboratorio sullo Spirito Santo



in oratorio

Attraverso sei dipinti di don Giuseppe Sala,
i ragazzi meditano sulla chiamata dei primi 
discepoli. Il laboratorio alterna narrazione, 
preghiera e riflessione, aiutando a 
comprendere che seguire Gesù è un 
cammino che richiede tempo, ascolto e 
sapienza del cuore.

chi:  I e II media

durata: 2 h 30 min

costo: 70€ IVA inclusa per gruppo
   + rimborso spese chilometrico
   pari a 2€ ogni 10 km 

Sui passi del maestro
laboratorio sul brano della
chiamata dei primi discepoli

Guidati dalle illustrazioni di Stefano Nava, i
ragazzi riflettono sul brano dei discepoli di 
Emmaus. Il cuore che arde nell’incontro con il 
Risorto diventa simbolo del discepolato. Il 
laboratorio esplora emozioni e colori, fino a 
scoprire l’oro, segno della presenza di Gesù.

chi:  I, II e III media 

durata: 2 h 30 min

costo: 70€ IVA inclusa per gruppo
   + rimborso spese chilometrico
   pari a 2€ ogni 10 km 

Un cuore d'oro
laboratorio sul brano
dei discepoli di Emmaus
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Adolescenti 14-18 anni



in Città Alta

in oratorio

Il laboratorio invita a riflettere sul significato 
della speranza, partendo dalle proprie 
esperienze. La creazione di una croce di terra, 
avvolta nell’oro, con un seme custodito 
all’interno diventa simbolo di una speranza 
cristiana attiva, personale e condivisa.

chi:  adolescenti

durata: 2 h 30 min

costo: 70€ IVA inclusa per gruppo
   + rimborso spese chilometrico
   pari a 2€ ogni 10 km 

La speranza è come un seme
laboratorio sul tema della speranza

Un percorso sotterraneo nell’Antica 
Cattedrale, illuminato solo dalle torce, guida
i ragazzi alla scoperta della storia della 
Chiesa bergamasca. Tra racconti di santi e 
devozioni, la fede del passato si intreccia
con il presente, offrendo spunti di ispirazione 
per le nuove generazioni.

chi:  adolescenti

durata: 1 h

costo: 60€ IVA inclusa per gruppo
   + 2€ a ragazzo 

Luce sul mio
cammino
visita guidata al buio

Tra Cattedrale, Battistero e il Museo 
Diocesano, i ragazzi esplorano le radici della 
fede cristiana a Bergamo.
Il percorso intreccia arte, liturgia e 
architettura, mostrando come i luoghi 
raccontino un cristianesimo vivo, capace di 
attraversare i secoli e parlare ancora oggi. 

chi:  Cresimandi

durata: 2 h

costo: 70€ IVA inclusa per gruppo
   + 2€ a ragazzo 

Nelle fondamenta
della fede
visita sulla storia
della Chiesa a Bergamo

Un percorso in cinque tappe tra le opere del museo 
per scoprire che la gioia non è solo un’emozione,
ma un modo di guardare il mondo. Attraverso il 
Passaporto della gioia, i ragazzi raccoglieranno
tracce e riflessioni per riconoscere e custodire
ciò che rende la vita piena e diventare, a loro
volta, portatori di gioia.

chi:  adolescenti

durata: 1 h 30 min

costo: 70€ IVA inclusa per gruppo
   + 2€ a ragazzo 

Tracce di gioia
visita sul tema della gioia
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Altri percorsi



per gli adulti per tutti

Un invito a riscoprire la fede 
attraverso l'arte. Percorsi di visita 
all'Antica Cattedrale, alla Cattedrale,
al Battistero e al Museo Diocesano, 
insieme al laboratorio Custodi
della fede, offrono occasioni di 
approfondimento e confronto
in un dialogo tra patrimonio
artistico, storia e spiritualità.

maggiori info sul sito
fondazionebernareggi.it/educazione

La chiesa dell’Ospedale di Bergamo, 
dedicata a San Giovanni XXIII, accoglie 
bambini, ragazzi e adulti in uno spazio dove 
arte, fede e liturgia si fondono. Le opere di 
tre artisti contemporanei trasformano la 
chiesa in un giardino simbolico di speranza, 
che invita a riflettere sul mistero del dolore, 
della morte e della luce della Pasqua.

chi:  dalla III elementare agli adulti 

durata: 1 h

costo: 60€ IVA inclusa per gruppo

Nel giardino della vita
visita alla chiesa dell'Ospedale

Per informazioni, richieste e prenotazioni:

Fondazione Adriano Bernareggi 
pastorale@fondazionebernareggi.it
www.fondazionebernareggi.it
Tel. 035 278151

Per saperne
di più:


