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Lincontro con l'arte € da sempre una occasione di ar-
ricchimento e maturazione. Per i cristiani, oltre ad intro-
durre uno sguardo nuovo sulla vita e sulla fede, l'arte &
un ambito prezioso di annuncio poiché introduce, me-
diante forme definite, ai contenuti del Vangelo.

La Fondazione Adriano Bernareggi propone a Parroc-
chie e Oratori una serie di laboratori espressivi, ritiri con
I'arte, visite guidate e proposte culturali che mettono in
dialogo il patrimonio artistico diocesano, antico e con-
temporaneo, con i contenuti della fede e il vissuto di chi
partecipa.




PER BANIBINI

G-10 ANNI

IN CITTA ALTA

[ I Nella memonria di Gesu

Lantica Cattedrale di Bergamo € uno scrigno di opere preziose, tra cui

croci d’oro, argento e cristallo, simbolo scelto dai cristiani per fare memoria
del sacrificio di Gesu. Ogni bambino crea con rame e plexiglass la propria croce
della prima comunione, ispirandosi alla Croce di San Procolo del IX secolo.

¥ Chi: comunicandi
¥ Durata: 2h e 30min
M Costo: 70€/gruppo + 2€/bambino

[ﬁ Custodi della fede

Facendo memoria dei gesti e delle parole del battesimo i genitori realizzano
una teca per custodire la croce creata dai propri figli. Legato al percorso
“Nella Memoria di Gesu” il laboratorio € preceduto da visita

al Museo della Cattedrale e al Battistero.

M Chi: denitori
¥ Durata: 2h e 30 min
M Costo: 70€/gruppo + 3€/persona




|-‘ Sorgente d’acqua viva

La proposta unisce visita e laboratorio per fare memoria del Battesimo.

| bambini esplorano il Battistero e decorano un'ampolla per raccogdliere I'acqua dal
fonte battesimale della propria Parrocchia, comprendendo il mistero

del sacramento della rinascita spirituale.

M Chi: bambini Il lll e IV elementari
M Durata:2h
M Costo: 710€/gruppo

[. Il pia bel si
| VISITA + LABORATORIO|

I bambini creano un “cubo della preghiera” ispirato al’Annunciazione, narrando
con diversi elementi il “si” pronunciato da Maria. Il laboratorio si conclude
osservando opere d’arte medievale nel Museo della Cattedrale e nel Battistero.

M Chi: bambini lll, IV e V elementari
¥ Durata:2he 30 min
M Costo: 70€/gruppo + 26/bambino

IN CITTAALTA O IN ORATORIO

[' Un cuore d’oro

Contemplando sei illustrazioni di Stefano Nava dedicate al brano evangelico
dei discepoli di Emmaus i bambini riflettono sul tema della sequela.

Dopo aver indagato i colori del cuore, i bambini scoprono che € F'oro il colore
che megdlio descrive la presenza di Gesu nella vita del discepolo.

M Chi: bambini lll, IV e \/ elementari

¥ Durata:2 he 30 min

M Costo: 70€/gruppo + eventuale rimborso spese trasferta alr
pari a 2 € ogni 10 km



11-13 ANNI

[‘ La casa di Dio e dei fratelh

VISITA + LABORATORIO

| ragazzi, visitando dli scavi dell’'antica Cattedrale, colgono il valore
della chiesa-edificio come segno visibile della Chiesa universale.

La riflessione sul tema delledificio, alla cui costruzione ognuno
puo prestare il proprio contributo, si conclude con la realizzazione
di una casa per il popolo convocato.

M Chi: ragazzil, I, Il media
M Durata: 2h e 30 min
M Costo: 70€/gruppo + 2€/ragazzo

|_¢ Nelle fondamenta della fede

Un itinerario nelle fondamenta della fede e della Chiesa bergamasca gdrazie
ad un viaggio nel tempo tra la Cattedrale e il Battistero che unisce arte,
liturgia e architettura.

M Chi: ragazzi |, Il, lll media
M Durata: 2h
M Costo: 80€/druppo + 2€/ragazzo




[' Un cuore d’oro

LABORATORIO

La riflessione sui discepoli di Emmaus, scandita dalle illustrazioni di Stefano Nava,
guida i ragazzi a meditare sul discepolato e sulla presenza di Gesu nella vita,
simboledgiata dal cuore che arde e dal colore oro.

M Chi: ragazzi |, Il, lll media

¥ Durata: 2h e 30 min

M Costo: 70€/gruppo + eventuale rimborso spese trasferta alr
pari a 2 € ogni 10 km

I-* Il vento tra le foglie

LABORATORIO

Le fodlie, protagoniste delle opere di Dominique Falda che illustrano i Vangeli
della Resurrezione, accompagnano i cresimandi nella riflessione, aiutandoli

a percepire I'azione invisibile dello Spirito Santo, rappresentata dal vento

che le anima, attraverso un percorso di osservazione, laboratorio e preghiera.

M Chi: ragazzi cresimandi

M Durata: 3h

M Costo: 70€/gruppo + eventuale rimborso spese trasferta alr
pari a 2 € ogni 10 km

[' , Sui passi del maestro

LABORATORIO

Il laboratorio, centrato su sei dipinti di don Giuseppe Sala sull’episodio
della chiamata dei discepoli, stimola i ragazzi a riflettere sul discepolato,
alternando narrazione, preghiera e riflessione per incarnare le parole
di Gesu nella vita.

M Chi: ragazzil e Il media

¥ Durata: 3h

M Costo: 70€/gruppo + eventuale rimborso spese trasferta alr
pari a 2 € ogni 10 km



PER ADULTI

Visite alla Cattedrale e al suo Museo, al Battistero e alla
chiesa dell'ospedale per riscoprire il dialogo fecondo
che da sempre esiste tra fede cristiana,
arte contemporanea e liturgia.

M Chi: gruppi di adulti

M Durata: 10 2h

M Costo: 70€/gruppo + eventuale biglietto
di ingresso di 3€/persona

Due proposte da vivere durante le preziose esperienze
della vita comune: una visita guidata notturna al museo
della cattedrale, immersi nella storia e nell’'arte sacra,
oppure un percorso con laboratorio artistico presso
Foratorio, stimolando creativita e riflessione spirituale.

M Chi: adolescenti
M Durata: 102h
M Costo: 70€/druppo + eventuale biglietto
di ingresso di 2€/persona

VISITA E ATTIVITA

sulla mostra Mostrophosi con disegni

e musiche dedicati alle emozioni

dall'!1 ottobre al 03 novembre

presso I'ex oratorio di San Lupo (Bergamo).




pastorale@fondazionebernaredgdi.it
www.fondazionebernaredgi.it

tel. 035 278 151

@Fondazione Adriano Bernaregdgi
@fab_fondazionebernareggi

SAPERNE
DI PIU




